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Licence Campus Tertre - Nantes

Organisation des études

Programme de la formation en L1 

Objectifs 

Taux de réussite L1

Effectifs L1

Pré-requis

Sociologie

étudiant·es
344

La licence de sociologie offre une formation
à la fois théorique et pratique (initiation aux
différents modes d'enquêtes sociologiques)
qui permet de réfléchir au fonctionnement
de la société. Elle enrichit la culture générale
des étudiant·es et apporte des clés pour
décrire, interpréter et analyser les conduites
humaines, les groupes, les institutions, 
les normes et les règles qui organisent 
le monde social.

La licence 1 de sociologie s’articule autour de trois axes qui mêlent enseignements théoriques,
enseignements spécialisés et apprentissages des différentes techniques d'enquête.

Les enseignements disciplinaires (UED)
Les enseignements transversaux (UET)
Les enseignements complémentaires (UEC)

Toutes les spécialités sont acceptées pour
intégrer un parcours L1 sociologie.

Unités d’enseignement disciplinaires Unités d’enseignement transversales

Sociologie politique - 22h CM / 3 ECTS
Anthropologie - 22h CM - 3 ECTS
Sociologie du travail social - 22h CM - 3 ECTS
Sociologie du corps - 22h CM - 3 ECTS
Sociologie et enjeux écologiques - 22h CM - 3 ECTS
Sociologie de la santé ou conceptions sociales de l’enfance - 22h CM - 3 ECTS

Unités d’enseignement complémentaires

CM = cours magistraux (en amphi)
TD = travaux dirigés

 TP = travaux pratiques
 UE = Unité d'enseignement

 L1 = première année de licence  

Données sociales - 24h TD - 2 ECTS
Langue vivante (anglais ou espagnol) -
48h TD - 4 ECTS
Compétences numériques / métier
d’étudiant·e - 5h CM / 25,5h TD - 4 ECTS
Statistiques descriptives - 24h TD - 2
ECTS

Unités d’enseignement disciplinaire (UED)
Penser le monde social - 22h CM - 3 ECTS
Sociologie des institutions - 24h TD - 3 ECTS
La socialisation - 22h CM - 3 ECTS
Sociologie de la famille - 24h TD - 3 ECTS
Les modes d’enquête - 48h TD - 6 ECTS
Les traditions sociologiques - 22h CM - 3 ECTS
Lectures de textes classiques ) 18h TD - 3 ECTS
La société française contemporaine - 22h CM - 3 ECTS
Sociologie de l’éducation - 24h TD - 3 ECTS

lyceens.univ-nantes.fr

Taux calculé sur la base des étudiant.es présents.es
aux examens sur l’année 2024-2025
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Parcours 
Education et travail

social

Parcours 
Santé et conditions de

travail

Parcours 
Action publique et

criminologie

Parcours 
Culture

L3
administration

publique

https://lyceens.univ-nantes.fr/


Cours en TD
54%

Cours magistraux
46%

Licence Campus Tertre - Nantes

La licence se prépare en trois ans et
s’organise en six semestres. Le temps de
présence des étudiant.es en L1 se divise
entre les cours magistraux (CM) et les
travaux dirigés (TD). Ils représentent 21h
par semaine et demandent 20h de travail
personnel.

JPO
Le 30 janvier à Nantes et le
6 février 2026 à la Roche-
sur-Yon et à Saint-Nazaire.

Rythme de cours et travail personnel en L1Et après ?
Dans le cadre du programme Erasmus, il est
possible d’effectuer la L3 de sociologie dans l'une
des nombreuses universités européennes
partenaires.

Poursuites d’études à Nantes Université après la
L3 de sociologie

Master de sociologie :
Terrains, enquêtes et théories
Santé et conditions de travail
Sociologie politique et action publique
territoriale
Sciences sociales et criminologie

Master intervention et développement social
Master expertise des médiations, professions et
institutions de la culture
Institut de préparation à l’administration
générale (IPAG) : préparation aux concours de
la fonction publique
Masters métiers de l’enseignement et de
l’éducation (M2E) – accès sous conditions
spécifiques

Secteurs et métiers
Métiers de l’action sociale et de la santé :
chargé·e de prévention en santé et sécurité au
travail, référent·e en suivi social
Métiers de l’éducation et la formation :
formateur·rice, chargé·e de mission
orientation, professeur·e des écoles
Métiers de la culture, la communication et
l’animation : animateur·rice culturel,
coordinateur·rice réseau associatif
Métier de l’enquête et des études : chef·fe de
projet recueil de données, chargé·e d’études en
gestion prévisionnelle des emplois et des
compétences

Informations issues des enquêtes d’insertion
professionnelle, menées chaque année par Nantes
Université auprès de ses diplômé·es.

Contacts

Sociologie

Correspondante lycée-université : 
sophie.orange@univ-nantes.fr

Coordinatrice pédagogique :
sociol1@univ-nantes.fr

À l’université, 
vous ne serez jamais seul·e

lyceens.univ-nantes.fr

Les équipes vous aident à faciliter la transition
entre le lycée et l’université à travers, 
une semaine de rentrée, un apprentissage 
de la méthodologie de travail universitaire, 
du tutorat étudiant, etc.  

Santé et handicap Entrepreneuriat Culture Sport

Insertion 
et orientation

Bibliothèque Restaurant
universitaire

Partir 
à l’étranger

Vous pouvez faire une césure
pendant votre cursus.

En licence 3, vous pouvez
partir à l’international dans le
cadre de vos études (350
universités partenaires). 

Tout au long de l’année, vous êtes
accompagnés dans la construction de votre
parcours de formation (il existe plusieurs
dispositifs dédiés à l’orientation et la
réorientation) et à la professionnalisation de
vos études.

Une vie étudiante riche et des services pour vous accompagner 

Enrichir son parcours

Un accompagnement pour réussir vos études 

Tous·tes les étudiant·es
peuvent faire un stage pour
tester leurs projets
d’orientation
(accompagnement en L3).

mailto:secretariat-l1-staps@univ-nantes.fr
mailto:secretariat-l1-staps@univ-nantes.fr
mailto:sociol1@univ-nantes.fr
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